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Young Carer

— die unsichtbaren Helden des Alltags —

Dienstag, 10.12.2024
(S 19:00 - ca. 20:00 Uhr

@ Raiffeisenforum, Rechtenbacher Str. 11, 97816 Lohr am Main

Programm:

* BegrifSung

* Young Carer - Eine Einfliihrung in das Thema und aktuelle Zahlen
Referentin: Frau Linda Vierheilig, Kommunalunternehmen Landkreis Wiirzburg

* Podiumsdiskussion
Moderation: Stephan Kliegl, Prdsident des Lions-Club Lohr-Marktheidenfeld
Podiumsgdste:
— Frau Sabine Sitter, Landratin Landkreis Main-Spessart
— Frau Sabine Seipp, Fachstelle fiir Demenz und Pflege Unterfranken
— Frau Lina Vierheilig, Kommunalunternehmen Landkreis Wiirzburg

— Frau Nadjila Bendig-Behrens, Pflegeexpertin und ehemalige Young-Carerin,
Host von ,Young Carer Coach” der An Deiner Seite-Stiftung

Young Carer — Was ist das?

Young Carer sind Kinder und
Jugendliche, die sich im

E E familiaren Umfeld regelmafig
i Anmeldung unter: um kranke bzw. hilfsbediirftige
E https://eveeno.com/Youngcarer Angehérige (z. B. Geschwister,

- Eltern, Grof3eltern) kimmern.

Etwa ein bis zwei Kinder pro

Schulklasse sind Young Carer.
Kontakt: Geschiftsstelle GesundheitsregionP''s Main-Spessart,
Tel.: 09353/7931628, gesundheitsregionplus@Iramsp.de




