
Beratung und Hilfe

zum Thema Pflege

regional - umfassend - neutral - kostenfrei

Montag, Mittwoch und Freitag 8:30 - 13:00 Uhr

Dienstag 13:00 - 17:00 Uhr

Donnerstag 12:30 - 17:30 Uhr

Wir bitten um vorherige telefonische Anmeldung, 

um längere Wartezeiten zu vermeiden.

Der Bezirk Unterfranken berät einmal im Monat 

in den Räumen des Pflegestützpunkts. 

Vereinbaren Sie hierfür gerne einen Termin. 

St.-Bruno-Str. 14

97737 Gemünden

Telefon 09353 793 -  4400

Fax 09353 793 - 7400

E-Mail Pflegestuetzpunkt@Lramsp.de

Internet www.main-spessart.de

Sprechstunden Marktheidenfeld 

Nur nach vorheriger telefonischer 

Terminvereinbarung.

Freitag von 8:30 – 13:00 Uhr 

Baumhofstr. 93

97828 Marktheidenfeld

Der Pflegestützpunkt befindet sich unterhalb 

des Kreisseniorenzentrums Gemünden mit 

einem separaten beschilderten Eingang. 

 

Der Zugang ist nur bedingt barrierefrei. 

 

Öffentliche Parkmöglichkeiten sind in 

der Friedenstraße vorhanden, ebenso ein 

ausgeschildeter Parkplatz.  

 

Mit dem öffentlichen Personennahverkehr:

Bushaltestelle Friedenstraße/AOK

Bahnhof Gemünden. 

 

SO ERREICHEN SIE UNS

Der Pflegestützpunkt Main-Spessart wurde auf der Grundlage 

des Pflege-Weiterentwicklungsgesetzes gegründet und beruht 

auf § 92 c des Sozialgesetzbuches.

WIR SIND FÜR SIE DA

Telefon 09353 793 - 4400



BERATUNG UND HILFE - 
UNSER SERVICE FÜR SIE

Pflegebedürftigkeit tritt oft unvorhergesehen ein 

und immer mehr Betroffene oder Angehörige 

sehen sich mit dem Thema konfrontiert. 

Es sind oft weitreichende Entscheidungen zu 

treffen und so stellen sich viele Fragen, die mit 

einer Pflegebedürftigkeit einhergehen. Wir, die 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Pflege-

stützpunkts Main-Spessart beraten Sie in dieser 

Lebenslage.

Wir verstehen uns als regionaler Lotse rund um 

das Thema Pflege. Wir nehmen uns für Sie Zeit  

und bieten Ihnen eine umfassende, neutrale und 

kostenfreie Beratung, um die richtige Form der 

Unterstützung für Sie zu finden. 

PFLEGESTÜTZPUNKT - WIR BEGLEITEN  
UND KOORDINIEREN

Der Pflegestützpunkt Main-Spessart arbeitet  

trägerübergreifend und bündelt eine Vielzahl an 

Informationen und Hilfen. 

• Welche Hilfsmöglichkeiten gibt es?

• Welche Sozialleistungen kann ich in Anspruch 

nehmen?

• Welche finanziellen Belastungen kommen auf 

mich als Betroffener oder Angehöriger zu?

• Welche Voraussetzungen müssen für den  

Erhalt eines Pflegegrades erfüllt sein? 

• Wo finde ich praktische und organisatorische 

Unterstützung? 

• Wo finde ich einen ambulanten Dienst, einen 

stationären Heimplatz, eine Tagespflege oder 

eine ambulant betreute Wohngemeinschaft in 

unserer Region?

• Wie kann Pflege bei Abwesenheit einer Pflege-

person organisiert werden? 

IM MITTELPUNKT STEHEN SIE UND IHRE
BEDÜRFNISSE

TRÄGERSCHAFT UND  
NETZWERKPARTNER

Im Pflegestützpunkt legen wir besonderen Wert 

auf eine individuelle, neutrale und unabhängi-

ge Beratung, die sich ausschließlich an Ihren 

Bedürfnissen orientiert. Schweigepflicht und 

Diskretion werden gewahrt. 

Träger sind die gesetzlichen Kranken– und Pfle-

gekassen, der Bezirk Unterfranken sowie der 

Landkreis Main-Spessart.

Der Pflegestützpunkt trägt zur Vernetzung der 

Strukturen für pflegebedürftige Menschen bei, 

bündelt Informationen und arbeitet eng mit 

Netzwerkpartnern zusammen. 

Hier finden Sie Antworten auf Fragen wie:


